24 Valenciennois

LA VOIX DU NORD DIMANCHE 3 AVRIL 2022

Amélie, I'épiciere bio du mardi,
est une vraie militante

Les mardis aprés-midi, les semaines impaires sur la place de Rombies-et-Marchipont, s’arréte la camionnette d’épicerie
100 % bio « Amel’ en vrac ». Rencontre avec Amélie, l1a patronne, qui s’est lancée dans ’aventure il y a quelques mois seulement.

A

ROMBIES-ET-MARCHI-
PONT. Cela fait cinq mois qu'elle
a pris la route, Amélie, avec sa ca-
mionnette, « Amel en vrac », rem-
plie de bocaux. La patronne fait le
tour des rayons avec nous: des
produits d’épicerie seéche, len-
tilles, tisanes, pates, biscuits, et
autres légumineuses francaises,
des fruits secs, du chocolat, des
épices, des produits pour I'apéro...
« Et aussi, des cosmétiques solides et
autres produits certifiés artisanaux,
des écodétergents et des accessoires
zéro déchet. L'idée est de m'approvi-
sionner en région et en France.
Quand ce n'est pas possible, je passe
par des fournisseurs en cohiérence
avec I'éthique de mon épicerie », dé-
taille Amélie Christophe qui a créé
son entrepriseen 2021.

AMGLIE AVAIT « LENVIE D’AGIR »

Agée de 37 ans, Amélie habite
dans I'Avesnois et a vécu a Rom-
bies-et-Marchipont jusqu'a ses
20 ans : ses parents y habitent en-
core. Un retour aux sources pour
celle qui a eu le déclic apres avoir
travaillé sur un site culturel du-

A Rombies-et-Marchipont, Amel'en vrac se pose sur le parking du restaurant « La table de Fred » les ma
impaires. A Sebourg, c'est le quatriéme dimanche du mois.

rdis des semaines

rant pres de dix ans. « Je ressentais
le besoin de m’épanouir davantage
professionnellement tout en étant en
adéquation avec la préservation de
notre environnement. Le fait de deve-
nir maman, mais également la sur-
venue de cancers inexplicables dans
mon entourage proche m'ont donné
I'envie d’agir », explique celle qui
s'est investie alors en faveur d'une
alimentation plus durable et a re-
pris méme ses études pour obtenir
un master en développement lo-
cal et solidaire. Puis se faufile ce
projet d’épicerie...
Chez Amel, les clients apportent
leurs contenants. Ici, pas d'em-
ballage jetable. Il y a de Vespace
pour « compléter I'offre des marchés
existants ou apporter un service ot il
Y apeu ou pas de commerces », ajou-
teAmélie qui sillonne principale-
ment les marchés en Avesnois,
mais elle s’arréte aussi a Rombies,
les mardis des semaines impaires
de 15h 30 a 18 h 30, ainsi qu'a
Sebourg, le dernier dimanche du
moisde 9 heuresal12h 30. @
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